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Eintragungshilfe

Wir ersuchen Sie folgende Regeln bei der Eintragung lhrer Ausgaben zu beachten:

Bitte nicht Uber die vorgegebenen Eintragungsfelder schreiben!

RICHTIG:

Euro Cent
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Bitte tragen Sie Euro/Cent-Betrage (bzw. Mengen) rechtsbiindig ein!
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Bezeichnungen bitte in GROSSBUCHSTABEN schreiben!

RICHTIG:
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Bitte eine Bezeichnung nicht Uber mehrere Zeilen schreiben!

RICHTIG:
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Entnahmen aus dem eigenen Garten oder Betrieb;
Naturallohne

Wenn Sie einen Garten haben, einen Huhnerstall besitzen oder einen eigenen Betrieb (z.B.
Landwirtschaft) fuhren, bitten wir Sie, alle selbsterzeugten Nahrungsmittel oder andere Produkte bzw.
Dienstleistungen auf den Seiten 8 - 10 einzutragen.

Einzutragen sind also Produkte aus eigener Ernte oder Schlachtung bzw. Enthahmen aus dem
eigenen Betrieb, die
- fur den Eigenbedarf produziert
UND
— in den 14 Tagen, in denen Sie das Haushaltsbuch fuhren, tatsachlich
verbraucht wurden.

Dazu zahlen auch Produkte, die Sie zu einem anderen Zeitpunkt geerntet und eingelagert haben
(z.B. in der Tiefkuhltruhe) und die Sie in den 14 Tagen verbrauchen.

Bitte geben Sie in den daflir vorgesehenen Tabellen auf den Seiten 8 - 10 die genaue Bezeichnung

(in GROSSBUCHSTABEN) sowie die Mengeneinheit (z.B. KG, DAG, L, STK, BUND) und die Menge
der entnommenen Produkte an.

Beispiele:

[KAROTTEN [ k¢ || . . . o|5.0]
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ENTNAHMEN

Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

[ Gemiise ] [ Obst, Honig ]
Mégliche Einheit: G, DAG, KG, STK, BUND Mégliche Einheit: G, DAG, KG, STK
Bezeichnung Einheit Menge Bezeichnung Einheit Menge
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN! ENTNAHMEN
( Fleisch, Gefliigel, Fisch ) [ Brot und Getreideprodukte ]
Mbgliche Einheit: G, DAG, KG Mégliche Einheit: G, DAG, KG; STK
Bezeichnung Einheit Menge Bezeichnung Einheit Menge
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( Milch, Milchprodukte ) [ Alkoholische Getréanke ]
Mbgliche Einheit: G, DAG, KG, ML, L Mbgliche Einheit: ML, L
Bezeichnung Einheit Menge Bezeichnung Einheit Menge
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ENTNAHMEN Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!
( Eier ] [ Holz und Brennstoffe ]
Mégliche Einheit: KG, M, RM, FM
Menge Menge Menge Menge Bezeichnung Einheit Menge
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Ausgaben fiir Lebensmittel, Tiernahrung und Getranke
Ausgaben im Restaurant, Kaffeehaus oder in der Kantine

Bitte tragen Sie taglich Ihre Ausgaben fur Lebensmittel, Getranke oder Verzehr auller Haus (z.B. im

Restaurant, Café oder in der Kantine) in die dafiir vorgesehenen Eintragungsfelder ein.

Relevant fir die Eintragung ist der Zeitpunkt des Kaufs; nicht wesentlich ist, ob Sie die eingekauften

Waren in dem 14-tagigen Buchfiihrungszeitraum auch verbrauchen.

Anzugeben sind der Betrag (Euro, Cent) sowie in einigen Fallen, wie z.B. bei Milch, Brot oder

Gemuse, die Menge und die Mengeneinheit (z.B. KG, G, L, STK).

Als Hilfestellung fur die Zuordnung der gekauften Produkte zu den einzelnen Eintragungsfeldern
verwenden Sie bitte das Alphabetische Verzeichnis, das lhnen separat vorliegt. Sollten Sie unsicher
sein und nicht wissen, wo ein Produkt hingehort (oder zu wenig Platz haben), kdnnen Sie es auf

der Seite 32 eintragen — dabei ist zusatzlich die genaue Bezeichnung (in GROSSBUCHSTABEN)

anzugeben.

Bei den Ausgaben flir Restaurant- oder Kaffeehausbesuche ersuchen wir Sie, zusatzlich die Art des

Restaurants bzw. Kaffeehauses anzukreuzen.

Brot, Getreideprodukte, Konditoreiwaren
Fleisch, Wurstwaren

Fisch, Meerestiere

Milchprodukte, Eier

Speisedle, Fette

Obst

Gemlse

SiuRwaren, Zucker, Honig

Backzutaten, Gewlrze, Saucen, Suppen
Sonstige Nahrungsmittel

Fertiggerichte

Babynahrung

Tiernahrung
Kaffee, Tee, sonstige alkoholfreie Getranke

Alkoholische Getranke
Restaurant, Kaffeehaus, Fast-Food, Kantine

< x O O 4 <
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Brot und Getreideprodukte

[ WeiRbrot, Brosel ] [ Schwarz-, Vollkornbrot ]

z.B. WeiR3-, Toastbrot, Sandwich-Wecken z.B. Schwarz-, Grau-, Mischbrot
Mogliche Einheit: G, DAG, KG Mogliche Einheit: G, DAG, KG
Euro Cent  Einheit Menge Euro Cent  Einheit Menge

T T —

. . . Kleingeback halbfertig
[ Kleingeback frisch ] [ (zum Fertigbacken)
z.B. Semmel, Salzstangerl, Dinkelweckerl, z.B. Baguette, Backerweckerl,
Kornspitz Kornspitz
Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent

01.1.01.2.3.2.

> O O O 5
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Reis

)

Euro

z.B. Vollkorn-, Langkorn-, Naturreis

Maogliche Einheit: G, DAG, KG

Cent

Einheit

Menge

Teigwaren

)

z.B. Nudeln, Spagetti, Backerbsen, Spéatzle

Euro

Cent

Maogliche Einheit: G, DAG, KG

Einheit Menge

01.1.01.1.0.0.

(

Dauerbackwaren, Kekse,

Schnitten
z.B. Biskotten, Lebkuchen, Cracker,
Waffeln
Euro Cent Euro Cent Euro Cent

N

01.1.01.2.5.0.

Euro

Cent

Einheit

01.1.01.3.0.0.

Mehl

)

z.B. glatt/griffig, Weizen-, Vollkornmehl
Maogliche Einheit: G, DAG, KG

Menge

Euro

Cent

Einheit

| 1 1 | 1
> o o o S >

01.1.01.6.1.0.
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Getreide-, Sojaprodukte
Miisli, Fertigteig

z.B. Griel3, Stérke, Haferflocken,
Blétterteig, Popcorn

Euro Cent Euro Cent

01.1.01.6.2.0.

Konditoreiwaren,
Feingeback
z.B. Strudel, Krapfen, Kuchen,
Torte, Croissants

Euro Cent Euro Cent

01.1.01.4.2.0.

Sandwiches,
Wurstsemmel
z.B. Wurst-, Kdseweckerl,
Leberkdsesemmel

Euro Cent Euro Cent

01.1.01.5.0.0.

( Zwieback, Knackebrot ]

Euro Cent Euro Cent

01.1.01.2.4.0.

> O O O 7 =+
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Fleisch und Wurstwaren

( Schweinefleisch ] ( Gefliigel

z.B. Schweinsschnitzel (auch parniert), Spanferkel z.B. Hiihner-, Putenfleisch, Gansl, Ente
Mogliche Einheit: G, DAG, KG Mégliche Einheit: G, DAG, KG
Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

01.1.02.2.0.0. 01.1.02.4.0.0.

[ Rindfleisch ]

z.B. Rindsschnitzel, -lungenbraten, -knochen
Méogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

15




( Kalbfleisch ] ( Wild, sonstiges Fleisch ]

z.B. Kalbsschnitzel, - brust z.B. Wild, Pferde-, Straul3enfleisch
Mégliche Einheit: G, DAG, KG Mégliche Einheit: G, DAG, KG
Euro Cent  Einheit Menge Euro Cent  Einheit Menge

01.1.02.1.2.0. 01.1.02.7.0.0.

[ Schaf-, Lamm-, Ziegenfleisch ]

Mogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

01.1.02.3.0.0. | ‘llm!)||||!)I‘H!,I||Il|" |l|’
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Faschiertes ( Selchwaren ]
Mégliche Einheit: G, DAG, KG z.B. Speck, Geselchtes, Teilsames
Mogliche Einheit: G, DAG, KG
Euro Cent  Einheit Menge Euro Cent  Einheit Menge
01.1.02.8.0.0. 01.1.02.5.2.0.
[ Innereien ]
z.B. Nieren, Zunge, Beuschel, Hirn, Leber
Méogliche Einheit: G, DAG, KG
Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

17




Wurstwaren

z.B. Frankfurter, Diirre, Leberkése, Toastschinken
Maogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent Einheit Menge

01.1.02.6.1.0.

Fleischaufstriche

)

z.B. Streichwurst, Verhackertes, Leber-, Mettwurst

Euro

Mégliche Einheit: G, DAG, KG

Cent Einheit

Menge

01.1.02.5.1.0.

Sonstige konservierte bzw.
verarbeitete Fleischprodukte

z.B. Friihstiicksfleisch, Corned Beef,

Euro Cent

Presswurst, Wurstsalat

Euro

Cent

Euro

01.1.02.6.2.0.

1 |
>< o o ul il >
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Fisch und Meerestiere

Fische
(frisch, tiefgefroren)

Meerestiere
(frisch, tiefgefroren)

Euro

auch parniert oder mariniert
Mogliche Einheit: G, DAG, KG

Cent  Einheit Menge Euro

z.B. Krabben, Muscheln, Austern
Mogliche Einheit: G, DAG, KG

Cent Einheit Menge

01.1.03.1.0.0.

(

Euro

01.1.03.2.0.0.

Fische, Meerestiere
(getrocknet, gerdauchert)

Konservierte oder verarbeitete

Fische, Meerestiere

z.B. Réucherlachs, gerducherte Makrele

Cent Euro Cent Euro Cent Euro

z.B. Muscheln in der Dose, Olsardinen,

Rollmops, Heringssalat

Cent Euro Cent Euro

Cent

01.1.03.3.0.0.

= O O 2 =

B

01.1.03.4.0.0.
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Milchprodukte, Eier

( Frischmilch ] [ Joghurt ]

z.B. Voll-, Magermilch, Lénger-Frisch-Milch z.B. Mager-, Fruchtjoghurt, Joghurt-Drinks
MGogliche Einheit: ML, L Mégliche Einheit: G, DAG, KG
Euro Cent  Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

01.1.04.4.0.0.

[ Haltbarmilch ]

z.B. Kondensmilch, Milchpulver
Méogliche Einheit: G, DAG, ML, L
Euro Cent Einheit Menge

01.1.04.1.0.0.

> o o 1 = <
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Kase

Euro

z.B. Weich-, Hartkédse, Schafkése, Brie
Méogliche Einheit: G, DAG, KG

Cent Einheit Menge

01.1.04.5.1.0.

(

Sonstige Milchprodukte

Euro

z.B. Sauerrahm, Schlagobers, Butter-,
Schokomilch, Creme Fraiche

Cent Euro Cent Euro

Cent

(

Topfen

Euro

Mégliche Einheit: G, DAG, KG

Cent Einheit Menge

)

z.B. Mager-, Frucht-, Krdutertopfen, Topfenaufstriche

01.1.04.5.2.0.

Eier

Euro

Mogliche Einheit: STK

Cent Einheit Menge

01.1.04.6.0.0.

1 e

> O O

01.1.04.7.0.0.
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Speiseole, Fette

( Butter ) [ Pflanzenfette, Margarine ]

z.B. Butter, Knoblauch-, Kréduterbutter, Butter gesalzen z.B. Sonnenblumen-, Didtmargarine, Erdnussbutter
Méogliche Einheit: G, DAG, KG Mogliche Einheit: G, DAG, KG
Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

|
1
[

( Olivenol ) [ Tierische Fette ]

Mogliche Einheit: ML, L z.B. Schmalz, Grammeln, Speckfilz, Gédnsefett
Maogliche Einheit: G, DAG, KG
Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

01.1.05.3.0.0. 01.1.05.5.0.0.

[ Andere Speisedle ]

z.B. Tafel-, Kirbiskern-, Raps-, Erdnuss-, Sesamél
Méogliche Einheit: ML, L

Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

22




Obst

Apfel

Euro

Maogliche Einheit: G, DAG, KG

Cent Einheit

Menge

Bananen

Euro

Maogliche Einheit: G, DAG, KG

Cent Einheit Menge

01.1.06.3.0.0.

Euro

01.1.06.2.0.0.

Birnen

)

Cent Einheit

Mégliche Einheit: G, DAG, KG

Euro

Cent Einheit Menge

1 1 1
> o o 1 S ko

01.1.06.4.0.0.
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( Steinobst ]

z.B. Pfirsich, Marillen, Zwetschken, Kirschen, Kokosnuss
Mogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent  Einheit Menge

01.1.06.5.0.0.

(

Zitrusfriichte ]

z.B. Orangen, Mandarinen, Grapefruit, Zitronen
Méogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent Einheit Menge

01.1.06.1.0.0.

[ Beerenobst

)

z.B. Avocado, Weintrauben, Erd-, Heidelbeeren, Ribisel
Mogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent Einheit Menge

Euro

Cent

Einheit Menge

01.1.06.6.0.0.

>< o o ul e e
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Sonstiges frisches Obst

)

z.B. Kiwi, Melonen, Ananas, Mango
Maogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge
01.1.06.7.0.0.
.. .. S Sonst. konserviertes,
[ Dorrobst, Niisse ) [ Tiefkiihlobst ] [ L e Ol
z.B. Dérrpflaumen, Kletzen, Maroni, z.B. Erdniisse gesalzen, kandierte
Niisse, Rosinen Friichte, Smoothie
Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent
01.1.06.8.1.0. | | | | | | | | | | | |
| ‘llm!)|”|!>I||”||IIU3I|| |l|‘ 01.1.06.8.2.0. 01.1.06.8.3.0.
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Gemiise

(

Staudengemiise

)

Kohlgemiise ]

z.B. Fisolen, Paradeiser, Gurke, Paprika, Maiskolben

Euro

Cent

Maogliche Einheit: G, DAG, KG

Einheit Menge

z.B. Kohl, Kohlrabi, Kraut, Karfiol, Broccoli

Maogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent Einheit Menge

01.1.07.3.0.0.

Euro

Cent

01.1.07.2.0.0.

Wurzelgemiise, Pilze

)

z.B.

Einheit

Zwiebel, Karotten, Porree, Spargel, Radieschen
Mogliche Einheit: G, DAG, KG

Menge

Euro

Cent Einheit Menge

01.1.07.4.0.0.

>< o o ul 2 *
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Blattsalate

Euro

z.B. Hauptel-, Vogerisalat, Lollo Rosso

Méogliche Einheit: G, DAG, KG
Cent

Einheit

Menge

01.1.07.1.1.0.

(

Getrocknetes Gemiise

Euro

z.B. getrocknete Kréuter, Linsen, Bohnen

Cent

Euro

Cent

Euro

01.1.07.5.1.0.

> O O 2 O

[ Sonstiges Blattgemiise, Krauter ]

z.B. Spinat, Mangold, Kréuter, Kresse, Sellerie, Fenchel
Mogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro

Cent

Einheit

Menge

01.1.07.1.2.0.

(

Tiefkiihilgemiise

Euro

z.B. Mischgemiise, Letscho, Rahmgemdise

Cent

Euro

Cent

Euro

Cent

01.1.07.5.2.0.
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Sonstiges konserviertes,
verarbeitetes Gemiise

Euro

z.B. Dosengemiise, Essiggurkerin

Cent Euro Cent Euro

)

Cent

01.1.07.5.3.0.

(

Kartoffeln

] [ Kartoffelprodukte ]

z.B. Heurige, Sii8kartoffel, Maniok, festkochende Erdépfel

Euro

Méogliche Einheit: G, DAG, KG

Cent

Einheit

Menge

z.B. Kartoffelmehl, -pliree, -teig, -chips,

(halb-)fertige Kartoffelkn6del

Euro

Cent

Euro Cent

01.1.07.6.0.0.

01.1.07.7.0.0.

>< o o 2 il e
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(

SiufRwaren

Schokolade ] (

Eis

z.B. Milch-, Haushaltsschokolade, Schoko-Creme
Méogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent  Einheit Menge Euro

verpackt gekauftes Eis
MGogliche Einheit: ML, L

Cent Einheit Menge

01.1.08.3.0.0.

01.1.08.5.0.0.

[ SuRigkeiten

)

z.B. Bonbons, Kaugummi, Lollipop,
Traubenzucker, Gummibérli

Euro Cent Euro Cent Euro

Cent

Euro Cent

01.1.08.4.0.0.

> O O =2 2 *
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( Zucker, SiiRstoff ] [ Marmelade, Honig, Kompott ]

z.B. Kristall-, Wiirfel-, Staub-, Rohzucker z.B. Erdbeermarmelade, Fruchtcocktail, Apfelmus
Méogliche Einheit: G, DAG, KG Mégliche Einheit: G, DAG, KG
Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

1

( Sonstige SiiBwaren ]

z.B. DiatsiBigkeiten, Tiirkischer Honig, Zuckerwatte, Halva,
Turkish Delight

Euro Cent Euro Cent Euro Cent

I
A
~ O O =2 > =
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(Saucen, Essig, Wiirzmittel] (

z.B. Senf, Ketchup, Majonése, Zitronat,
Soja-Sauce, Dressing

Euro

Cent Euro

Cent

Backzutaten, Gewlirze, Saucen

Salz, Gewiirze

z.B. Pfeffer, Currypulver, Knoblauch,
Zimt, Grillhuhngewtirz

Euro

Cent Euro Cent

) (

Backzutaten

)

Euro

Cent Euro

z.B. Backpulver, Germ, Mohn,
Tortengelee, Puddingpulver

Cent

01.1.09.1.0.0.

> O O 2 4 *

01.1.09.2.0.0.

01.1.09.3.1.0.

Fertigsuppen (auch tiefgekiihit)

Euro

z.B. Knoblauchcreme-, Griesnockerlsuppe,

Cent

Suppenwiirfel

Euro Cent Euro

01.1.09.3.2.0.

31




( Sonstige Nahrungsmittel ]
Bezeichnung (in GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent Einheit Menge
| LT T ||
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Fertiggerichte

Fertiggerichte tiefgekiihlt

(ohne Pizza)

)

Euro

Cent

aus dem Tiefkiihlregal
z.B. Wurst-, Marillenknédel, Friihlingsrolle

Euro

Euro

Cent

01.1.10.1.0.0.

(

Fertiggerichte ungekiihlit

Euro

Cent

Dosen-, Packerlgerichte

Euro

Euro

Cent

01.1.10.3.0.0.

> O O 2 o *

(

Fertiggerichte gekiihlt
(ohne Pizza)

aus dem Klihlregal

z.B. Pangasiusfilet mit Reis und Gemdiise

Cent

Euro

Cent

Euro

Cent

01.1.10.2.0.0.

(

Pizza, Baguette

(tiefgekiihlt, gekiihlt)

z.B. Salamipizza, Spinatpizza

Cent

Euro

Cent

Euro

Cent

01.1.01.4.1.0.

33




Babynahrung, Tiernahrung

[ Milchnahrung, Getreidebrei ] [ Obst-, Gemiisebrei ]
z.B. Folgemilch, Gute-Nacht-Brei z.B. Karotten-, Apfelbrei (im Gldaschen)
Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent

T —

[ Tiernahrung ]

z.B. Trocken-, Nass-, Spezialfutter

Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent

T T 0 0

> O O =2 7 *
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Alkoholfreie Getranke

[ Kaffee

) )

z.B. Loskaffee, Kaffeepads, -kapseln, Filterkaffee z.B. Friichte-, Krédutertee; BITTE NICHT: Eisteegetrénke
Mogliche Einheit: G, DAG, KG Méogliche Einheit: G, DAG, KG

Euro Cent Einheit

Menge Euro Cent Einheit Menge

01.2.01.1.0.0.

Euro Cent Einheit

01.2.01.2.0.0.

Kakao ]

z.B. Kakaopulver, -kapseln, Trinkschokolade
Mogliche Einheit: G, DAG, KG, ML, L

Menge Euro Cent Einheit Menge

1 1 1
kol o o 2 8 <

01.2.01.3.0.0.
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( Limonaden ] ( Fruchtsafte ]

z.B. Cola, Tonic, Himbeerkracherl z.B. Orangensatft, -nektar, Saft zum Verdiinnen
Mogliche Einheit: ML, L Mogliche Einheit: ML, L
Euro Cent  Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge

1

[ Gemiisesafte ]

z.B. Karotten-, Tomatensaft
Méogliche Einheit: ML, L

Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge
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Mineral-, Sodawasser

ohne Geschmack

Euro

z.B

Cent Einheit

. mit oder ohne Kohlenséure
Maogliche Einheit: ML, L

Menge

01.2.02.1.1.0.

Euro

(

Mineral-, Sodawasser
mit Geschmack

)

Euro

Maogliche Einheit: ML, L

Cent

Einheit

Menge

z.B. Birne-Melisse, Himbeer-Classic, Guarana

01.2.02.1.2.0.

Alkoholische Getranke

[ Bier, alkoholfreies Bier

)

z.B. Pils, Weizenbier, dunkles Bier, Radler

Cent Einheit

Maogliche Einheit: ML, L

Menge Euro

Cent

Einheit

Menge

| 1 1 | 1 | |
kol o o = o <

02.1.03.1.0.0.
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Alkoholische Getranke

Rotwein, Rosé

.

Maogliche Einheit: ML, L

Mogliche Einheit: ML, L

Euro Cent  Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge
02.1.02.1.2.0. 02.1.02.1.1.0.
[ Sonstiger Fruchtwein ]
z.B. Ribisel-, Apfel-, Erdbeerwein
Maogliche Einheit: ML, L
Euro Cent Einheit Menge Euro Cent Einheit Menge
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( Schnaps, Branntwein, Likor ]

z.B. Obstler, Bacardi, Martini, Magenbitter, Eierlikér

Euro

Cent

Mogliche Einheit: ML, L

Einheit Menge

02.1.01.1.1.0.

Euro

( Sekt, Champagner, Wermut ]

z.B. Prosecco, Marillenschaumwein, Sturm, Sherry

Euro

Méogliche Einheit: ML, L
Cent

Einheit

Menge

02.1.02.2.0.0.

[ Alkoholische Mischgetrianke ]

z.B. Bacardi Breezer Orange, Eristoff Ice
Mogliche Einheit: ML, L

Cent Einheit

Menge

Euro

Cent

Einheit

| 1 1 | 1
ko o o = 2 <

02.1.01.1.2.0.
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Bitte ankreuzen!

)

Restaurant, Gasthaus

(

Ausgaben in Restaurants, Cafés, Kantinen; Essen auf Radern

Bitte ankreuzen!

HDDoooooood $ ODODoOoo0On
ﬁwDDDDDDDDDD i 0000o0ooooon

i DHHHOHOHH | 00000000000
i - 0000000000 :

'+ 0000000000 | ] [ [

Bitte ankreuzen!

HOOoOoooooo . 3| i oooooo00000
JTDDDDDDDDDD _J i 000Ooooooooo

i : 0000000000 ! OOOO0O00000
4 OOO0000000 E

0000000000 | f 000000DoDoo

i

Bitte ank

> O O 3 3
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Kantinen, Mensa Fast Food, Take Away Caterlng,_
Zustellservice
Auch: Schulbuffet Auch: Wiirstel-, Kebabstand z.B. Asia-Zustellung
Pizzaservice,
Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent
11.1.02.1.0.0. 11.1.02.2.0.0.
( Essen-auf-Radern ]
Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent
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Alle tibrigen Ausgaben

Fur alle weiteren Ausgaben ist flr jeden Tag des 14-tagigen Buchfuhrungszeitraums jeweils eine
Doppelseite vorgesehen. Dabei ist der erste Tag immer ein Montag, der letzte Tag ein Sonntag.

Bitte tragen Sie in der Kopfzeile jedes Tages das entsprechende Datum ein.

Notieren Sie dann in den entsprechenden Spalten die genaue Bezeichnung (in GROSS-
BUCHSTABEN) sowie den Betrag (Euro, Cent).

Bei ,Bekleidung und Schuhe* markieren Sie bitte zusatzlich, ob es sich um Damen-, Herren-, Kinder-
oder Babybekleidung bzw. -schuhe handelt.

In den Spalten ,Zeitungen® und ,Zeitschriften® ist nur der Betrag anzugeben.

Im Bereich der ,Gesundheitsdienstleistungen® ersuchen wir Sie — zusatzlich zur genauen
Bezeichnung und dem Betrag — anzukreuzen, ob es sich dabei um eine Leistung eines/einer
Vertragsarztes/-arztin, d.h. mit E-Card oder eines/einer Wahlarztes/-arztin, d.h. ohne E-Card, handelt.

Sollten Sie an einem Tag nicht ausreichend Platz fiir Ihre Eintragungen haben, fahren Sie bitte auf der
Seite des nachsten Tages fort.

Hatten Sie an einem Tag keine Ausgaben, kreuzen Sie bitte an diesem Tag das Feld ,An diesem Tag
keine Ausgaben® an.

Bitte vergessen Sie keine Ausgaben, auch noch so kleine Betriage sind wichtig!

Beispiele: BRIEFMARKE 0,55 TASCHENTUCHER 0,99
FAHRSCHEIN 0,90 OFFENTL. TOILETTE 0,60
PARKSCHEIN 0,60 BRIEFLOS 1,00

Weitere Eintragungsbeispiele finden Sie auf den Seiten 44 und 45.

Besonderheiten:

Kaufe mit Kredit- oder Bankomatkarte, Kaufe liber das Internet: Bitte tragen Sie diese
Ausgaben zum Zeitpunkt des Kaufes bzw. der Bestellung ein. Der Tag der Abbuchung
vom Konto ist nicht malRgeblich.

Kaufe in Fremdwahrung: Bitte rechnen Sie in Fremdwahrung getatigte Ausgaben ungefahr in
Euro, Cent um.

Trinkgeld muss nicht gesondert angefuhrt werden und kann gemeinsam mit dem Gesamtbetrag
angegeben werden.

Bezahlen mit Gutschein: Gutscheine sind mit Geld gleichzusetzen, daher ist — wie sonst auch —
die genaue Bezeichnung und der Betrag anzugeben.

Gekaufte Geschenke: Bitte sagen Sie uns um was es sich handelt, z.B. Blumenstrauf®, NICHT
GEBURTSTAGSGESCHENK:

< x O o =3 had

43



Freitag, 15052009 ..............

Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN! | | Andiesem Tag keine Ausgaben
( Tabakwaren ) ( Treibstoffe, Schmiermittel )
z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK 2.B. Falsch: FANKEN Richtig: DIESEL
genaue Bezeichnung Euro Cent genaue Bezeichnung Euro Cent
| ZGARETTEN 3le o] |pESEL | [ 4 3]0 0]
1

|
[TaBAK |
|

( Bekleidung, Schuhe )

z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BAD O\S{E
HOSE, KLE|
genaue Bezeichnung Euro Cent e Kinder

[T-oHirT 1w 7]e o
[s0cKkeN L. . 4]e0]
[BoDYS I 7|9)7|
| SANDALEN (( m .1.9|9.O|
| NI

"o | — L]
r |
O

o]
[
(=2
<

OODoOooRO
OO0DOROO-O
U OnoOoOoROO

| o |

S0 O O B

\
) ) L.
( Korperpflege, Reinigung j ( Zeitungen ( Zeitschriften
z.B. WASCHPULVER, ES %%GES/CHTSCREME, z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
DAMENFRISEUR, NAGELLACK:-ELEKTR. ZAHNBURSTE COMICZEITSCHRIFTEN
gm\ Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent
[ouscrcEL ) || . s[4 | .o|lo.0of] 4z 5]
[APRES-LOTION O || 59 9] [ ] |
| GESCHIRRSPULTABS || . 5|4 5] | |

44




Beispiele:

15.05.2009

Freitag, ...

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro

Cent

| vORTEILSCARD BB

Lo

9(9 o]

TASCHENMESSER [ VIGNETTE

L7

KUCHENMESSER

Nicht: MESSER | BADETUCH

| EINTRITT KINO
BAHNKARTE

L

VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS- | REISEFUHRER

L=

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE | TAGESFAHRT MIT BUS

BilE—e

| BATTERIE FUR ARMBANDUHR

| Ry

SACHBUCH

ROMAN | ELEKTRIKER (REPARATUR VON LICHTSEHALTER)
\

)| 2.7,

SCHULBUCH

Nicht BUcH [ NACHHILFE

L

| ABWASCHSCHWAMM

DVD-FILM

MUSIK-DVD [ VITAMINTABLETTEN

L

Nicht: Bvb {

AUTOREPARATUR

KFZ-SERVICE

FERNSEHREPARATUR

D
[(

Nicht: REPARATOR

1

/]

AUTOBATTERIE

7z

BATTERIE F. TASCHENLAMPE
UHRENBATTERIE

—

Nicht: BATFERIE

%

PUPPE

|
N § |

SPIELKARTEN

Nicht:

Blaials

VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET

Nicht:

VITAMINTABLETTEN

BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEHEN

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele: genaue Bezeichnung
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

Euro

Kassen-, Wahl-
arzt/arztin

mit ohne
Cent E-Card

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT |TETANU5H%PFUNG

1 5|0 0 |:|

1 [ [

1 [0 [

< x o o r'd >

Sonstiges

kein
Arzt

[ ]
[ ]
[]
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

l:’ An diesem Tag keine Ausgaben

( Tabakwaren

Treibstoffe, Schmiermittel

) (

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro Cent genaue Bezeichnung Euro Cent
| L [T L 1]
| L T T L]
| | | | | L[]
( Bekleidung, Schuhe )
z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID
genaue Bezeichnung Euro Cent Damen Herren Kinder Baby
| | | 1O 0O O O
| | | 1 O O 0O O
| | OO O O [
| L. T 10 O O O
| T 100 O O O
| | | 1O O O O
| | | ] O O 0O O
| | | 100 O O O
( Koérperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( Zeitschriften )
z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME, z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE COMICZEITSCHRIFTEN
genaue Bezeichnung Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent
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Montag, .....ccccoeiiniriinenenrreeeeen

L. genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE
EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND
Nicht: FAHRKARTE

SACHBUCH
ROMAN
SCHULBUCH

Nicht: BYcH

DVD-FILM
MUSIK-DVD

Nicht: Bvb

KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR

Nicht: REPARATOR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE
UHRENBATTERIE

Nicht: BATTERIE

PUPPE
SPIELKARTEN

Nicht: SPHELZEYG

VASE
BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET

Nicht: SESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEHEN

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
AUTOREPARATUR | | |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Kassen-, Wahl-
( Gesundheitsdienstleistungen ) arzt/arztin

mit ohne kein
Beispiele: genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt

ZECKENSCHUTZIMPFUNG, | | | D

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT | 1 | D D
| L1100 O
| LT 1T OO O

Sonstiges

> O O 3 & *
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Dienstag, ....cccccciiiiiiiiiinennnneeeeee

Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN! [ | Andiesem Tag keine Ausgaben

( Tabakwaren ) ( Treibstoffe, Schmiermittel )
z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK 2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro Cent genaue Bezeichnung Euro Cent

( Bekleidung, Schuhe )

z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen Herren Kinder

NN NN

HiEnnEEn

HiNNNnnnN
O oot €

( Korperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( Zeitschriften
z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME, z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE COMICZEITSCHRIFTEN
genaue Bezeichnung Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent

1 | 1 1 |
ko o o = 5 kol
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BYcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: Bvb
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATOR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE
UHRENBATTERIE

Nicht: BATTERIE
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEUG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEHEN

Dienstag, .....cccccooniiiiininnennnnneennn,

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

00
L T .1 [ [
= 00O

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Kassen-, Wahl- s ti
arzt/arztin onstiges
mit ohne kein
genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt

[ ]
[]
[]
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Mittwoch, ......ccooirrreeiirrrecs

Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN! [ | Andiesem Tag keine Ausgaben

Tabakwaren ) ( Treibstoffe, Schmiermittel )

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK 2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro Cent genaue Bezeichnung Euro Cent

( Bekleidung, Schuhe )

z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen Herren Kinder

NN nnEnn.

HiENNE .
HiEnnn N

O oo

Koérperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( Zeitschriften
z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME, z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE COMICZEITSCHRIFTEN
genaue Bezeichnung Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent

1 | 1 1 |
ko o o = 5 <
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BYcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: Bvb
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATOR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE
UHRENBATTERIE

Nicht: BATTERIE
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEUG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEHEN

Mittwoch, ...

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN)

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

genaue Bezeichnung Euro

Cent

Kassen-, Wahl-

arzt/arztin Sonstiges
mit ohne kein
E-Card Arzt

| L O [
| [
| [

L]
N
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

Donnerstag, ......cccccceerrriiniiciiinmnenenens

I:l An diesem Tag keine Ausgaben

Tabakwaren

) (

Treibstoffe, Schmiermittel

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro Cent genaue Bezeichnung Euro Cent
( Bekleidung, Schuhe )
z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen Herren Kinder Baby
( Koérperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( Zeitschriften )

z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME, z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,

DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE COMICZEITSCHRIFTEN

genaue Bezeichnung Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent

1
1 1 | | 1 1
ko o o = 5 <
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Donnerstag, ........cceennnnnrinnnninnnennnnn,

L genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE

VOR-MONATSKARTE
EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-
VERBUND

Nicht: FAHRKARTE

SACHBUCH
ROMAN
SCHULBUCH

Nicht: BYeH

DVD-FILM
MUSIK-DVD

Nicht: bBvb

AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR

Nicht: REPARATOR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE
UHRENBATTERIE

Nicht: BATERIE

PUPPE
SPIELKARTEN

Nicht: SPHIEHZEYE

VASE
BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET

Nicht: SESEHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFFEN

Kassen-, Wahl-
( Gesundheitsdienstleistungen ) arzt/arztin

mit ohne kein
Beispiele: genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt

ZECKENSCHUTZIMPFUNG, | | | D

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT | 1 | D D
| L1100 O
| L T 1T OO O

Sonstiges

> O O 3 & *
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

Freitag,

l:’ An diesem Tag keine Ausgaben

Tabakwaren

) (

Treibstoffe, Schmiermittel j

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro  Cent genaue Bezeichnung Euro  Cent

| L] 1]
| L L L]
| | | L] L]

( Bekleidung, Schuhe )
z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen  Herren Kinder Baby

| | | O O 0O O
| | | 1O O 0O 0O
| | 1O O O O
| T 100 O O O
| .. 100 0O O O
| | | 10 O O O
| | | I I e N O I
| | | 10O O O O
( Kérperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( Zzeitschriften )

z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME,

DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE

genaue Bezeichnung Euro

Cent

z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
COMICZEITSCHRIFTEN

Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BYcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: Bvb
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATOR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: BATTERIE
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEUG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFEN

Freitag,

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

| [
| [

L]
N

| L O [

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Kassen-, Wahl- s ti
arzt/arztin onstiges
mit ohne kein
genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

Samstag,

l:’ An diesem Tag keine Ausgaben

( Tabakwaren

) (

Treibstoffe, Schmiermittel j

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro  Cent genaue Bezeichnung Euro  Cent
| L] L]
| L] L[]
| | | L] L 1]
( Bekleidung, Schuhe )
z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen  Herren Kinder Baby
| | L. O e I O T
| L. 1O O OO [
| T 0 O 0O 0O
| T 10 0O O O
| .. 10 0O O O
| .10 O O O
| L. I I e N O I
| | | 10O O O O
( Kérperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( Zzeitschriften )

z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME,

DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE

genaue Bezeichnung Euro

Cent

z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
COMICZEITSCHRIFTEN

Euro Cent Euro Cent

Euro Cent Euro Cent
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BYcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: Bvb
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATOR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: BATTERIE
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEUG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFEN

Samstag, ...

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN)

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

genaue Bezeichnung Euro

Cent

Kassen-, Wahl-

arzt/arztin Sonstiges
mit ohne kein
E-Card Arzt

| L O [
| [
| [

L]
N
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Sonntag, ..o,

Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN! [ | Andiesem Tag keine Ausgaben

( Tabakwaren ) ( Treibstoffe, Schmiermittel j
z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK 2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro Cent genaue Bezeichnung Euro Cent

( Bekleidung, Schuhe )

z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen Herren Kinder

NN NN
HENnEEnN

Hinnnn .
O ooooooe é

( Korperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( Zeitschriften
z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME, z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE COMICZEITSCHRIFTEN
genaue Bezeichnung Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BYcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: Bvb
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATOR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: BATTERIE
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEWG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFEN

Sonntag, ..o,

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN)

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

genaue Bezeichnung Euro

Cent

Kassen-, Wahl-

arzt/arztin Sonstiges
ohne kein
E Card Arzt

| O] [
| O] [
| L O

L1010

59




Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

I:l An diesem Tag keine Ausgaben

Tabakwaren

Treibstoffe, Schmiermittel

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro  Cent genaue Bezeichnung Euro  Cent

| L L] L[]
| L L] 1
| L] L[]

( Bekleidung, Schuhe )
2.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen  Herren  Kinder Baby

| | | 1O O O O
| | 1 O O O O
| L. .10 O O [
| LT 10 O O O
| 1. 10 O 0O O
| | | 1 O O O O
| | | 1O O O O
| | | 1O O o O
( Korperpflege, Reinigung j ( Zeitungen j ( Zeitschriften j

z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME,

DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE

genaue Bezeichnung Euro

Cent

COMICZEITSCHRIFTEN

Euro Cent Euro Cent Euro Cent

z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,

Euro Cent
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BYcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: Bvb
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATOR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: BATTERIE
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEUG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFEN

Montag,

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

| [
| [

L]
N

| L O [

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Kassen-, Wahl- s ti
arzt/arztin onstiges
mit ohne kein
genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt
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Dienstag, ....cccccoiiiiiiiiiiineneeneeeeee

Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN! [ | Andiesem Tag keine Ausgaben

( Tabakwaren j ( Treibstoffe, Schmiermittel )
z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK 2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro Cent genaue Bezeichnung Euro Cent

( Bekleidung, Schuhe )

z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen Herren Kinder

NN EN .

HiEEnEEnN

HiNnnnn
O oooooe €

( Korperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( Zeitschriften
z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME, z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE COMICZEITSCHRIFTEN
genaue Bezeichnung Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent

1 1
1 1 | | 1 1
ko o o = =4 >
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BUcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: BVB
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATUR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: RATH=RIF
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEHG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFFEN

Dienstag, .....cccccooiinniiiiinnennnnneennnn

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

1 O O
LT .1 00O
1 OO

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Kassen-, Wahl- s ti
arzt/arztin onstiges
mit ohne kein
genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt

[ ]
[]
[]
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

Mittwoch,

I:l An diesem Tag keine Ausgaben

Tabakwaren

) (

Treibstoffe, Schmiermittel

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro Cent genaue Bezeichnung Euro Cent
| L L] L1
| L L] L[]
| | | L L 1]
( Bekleidung, Schuhe )
z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID
genaue Bezeichnung Euro Cent Damen Herren Kinder Baby
| | | O O O O
| | L1 O O 0O O
| T 100 0O O 0O
| T 10 0O O O
| T 10 O O O
| | | 1O 0O O O
| | | O O O O
| | | 10O O O O
( Korperpflege, Reinigung j ( Zeitungen j ( Zeitschriften j
z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSQREME, z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE COMICZEITSCHRIFTEN
genaue Bezeichnung Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BUcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: BVB
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATUR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: RATH=RIF
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEHG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFFEN

Mittwoch, ...

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

1 O O
LT .1 00O
1 OO

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Kassen-, Wahl- s ti
arzt/arztin onstiges
mit ohne kein
genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt

[ ]
[]
[]
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

Donnerstag,

I:l An diesem Tag keine Ausgaben

Tabakwaren

Treibstoffe, Schmiermittel

) (

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro Cent genaue Bezeichnung Euro Cent
| L L] L1
| R L[]
| | | L L 1]
( Bekleidung, Schuhe )
z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID
genaue Bezeichnung Euro Cent Damen Herren Kinder Baby
| | | O O OO 0O
| | L1 O O 0O O
| T 100 0O O O
| .10 O O O
| T 10 O O O
| | | 10 O O 0O
| | | O O O O
| | | 1O O O O
( Korperpflege, Reinigung j ( Zeitungen j ( Zeitschriften j
z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSQREME, z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE COMICZEITSCHRIFTEN
genaue Bezeichnung Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BYcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: Bvyb
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATOR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: BATTERIE
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEUG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFEN

Donnerstag,

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

| [
| [

L]
N

| L O [

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Kassen-, Wahl- s ti
arzt/arztin onstiges
mit ohne kein
genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

Freitag,

l:’ An diesem Tag keine Ausgaben

Tabakwaren

Treibstoffe, Schmiermittel

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro  Cent genaue Bezeichnung Euro  Cent
| L] L]
| L] R
| L ] L. |
( Bekleidung, Schuhe )
z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen  Herren Kinder Baby
| | L. O e I O T
| L. 1O O OO [
| T 0 O 0O 0O
| T 10 0O O O
| .. 10 0O O O
| | L 10 O O O
| L. I I e N O I
| | [ 10O O O O
( Kérperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( Zzeitschriften )

z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME,

DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE

genaue Bezeichnung Euro

Cent

z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,

COMICZEITSCHRIFTEN

Euro Cent Euro Cent Euro Cent

Euro Cent

1 1 1 |
ko o o = 5 e
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BUcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: BVB
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATUR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: RATH=RIF
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEHG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFFEN

Freitag, ......coovvmmmmmrriiiiniiciinnnes

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

00
L T .1 [ [
= 00O

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Kassen-, Wahl- s ti
arzt/arztin onstiges
mit ohne kein
genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt

[ ]
[]
[]
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

Samstag, ......coooiiiiiiiie

I:l An diesem Tag keine Ausgaben

Tabakwaren

Treibstoffe, Schmiermittel

) (

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro  Cent genaue Bezeichnung Euro  Cent

| L L] L]
| L L] L[]
| L L] L]

( Bekleidung, Schuhe )
z.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen  Herren Kinder Baby

| L. O e O I e
| L. 1 OO O 0O O
| T 0O O 0O 0O
| T 100 0O O O
| .. 100 0O O O
| L. 1O O O O
| | L. 1O O O O
| | | 10O O O O
( Korperpflege, Reinigung ) ( Zeitungen ) ( zeitschriften )

z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME,
DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE

genaue Bezeichnung Euro

Cent

z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,
COMICZEITSCHRIFTEN

Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent

1 1
1 1 | | 1 1
> o o = 5 <
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BUcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: BVB
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATUR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: RATH=RIF
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEHG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFFEN

Samstag, ...

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O O 3 & *

00
L T .1 [ [
= 00O

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Kassen-, Wahl- s i
arzt/arztin onstiges
mit ohne kein
genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt

[ ]
[]
[]
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Eintragungen bitte in GROSSBUCHSTABEN!

Sonntag, ...

I:l An diesem Tag keine Ausgaben

Tabakwaren

Treibstoffe, Schmiermittel

) (

z.B. ZIGARETTEN, ZIGARRE, PFEIFFENTABAK

2.B. Falsch: TANKEN Richtig: DIESEL

genaue Bezeichnung Euro  Cent genaue Bezeichnung Euro  Cent

| L L] L[]
| L L] 1
| L] L[]

( Bekleidung, Schuhe )
2.B. SOCKEN, STRAMPELANZUG, BADEHOSE,
HOSE, KLEID

genaue Bezeichnung Euro Cent Damen  Herren  Kinder Baby

| | | 1O O O O
| | 1 O O O O
| L. .10 O O [
| LT 10 O O O
| 1. 10 O 0O O
| | | 1 O O O O
| | | 1O O O O
| | | 1O O o O
( Koérperpflege, Reinigung j ( Zeitungen j ( Zeitschriften j

z.B. WASCHPULVER, ESSIGREINIGER, GESICHTSCREME,

DAMENFRISEUR, NAGELLACK, ELEKTR. ZAHNBURSTE

Euro

COMICZEITSCHRIFTEN

Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cent Euro Cen

z.B. MODE-, AUTO-, KINDER-,

t

genaue Bezeichnung

1 1
1 1 | | 1 1
ki o o = 5 <
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Beispiele:

TASCHENMESSER
KUCHENMESSER

Nicht: MESSER

BAHNKARTE
VOR-MONATSKARTE

EINZELFAHRSCHEIN F. VERKEHRS-

VERBUND

Nicht: FAHRKARTE
SACHBUCH

ROMAN

SCHULBUCH

Nicht: BUcH
DVD-FILM

MUSIK-DVD

Nicht: BVB
AUTOREPARATUR
KFZ-SERVICE
FERNSEHREPARATUR
Nicht: REPARATUR

AUTOBATTERIE
BATTERIE F. TASCHENLAMPE

UHRENBATTERIE
Nicht: RATH=RIF
PUPPE

SPIELKARTEN

Nicht: SPIELZEHG
VASE

BLUMENSTRAUSS
GEBURTSTAGSBILLET
Nicht: GESCHENK

VITAMINTABLETTEN
BLUTDRUCKTABLETTEN

Nicht: FABLEFFEN

Sonntag, ..o,

( Gesundheitsdienstleistungen )

Beispiele:
ZECKENSCHUTZIMPFUNG,

SELBSTBEHALT BEI AUGENARZT

> O A 3 & *

.1 00O
LT 1 00O
L1 OO

genaue Bezeichnung (IN GROSSBUCHSTABEN) Euro Cent
Kassen-, Wahl- s ti
arzt/arztin onstiges
mit ohne kein
genaue Bezeichnung Euro Cent E-Card Arzt

[ ]
[]
[]
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Zur Erinnerung !

Vielen Dank, dass Sie zwei Wochen lang ein Haushaltsbuch gefiihrt haben. Wir bitten Sie nochmals zu
Uberprufen, ob alle Ausgaben der letzten 14 Tage eingetragen wurden. Wir erinnern dabei besonders

an:

— Ausgaben aus Kaufen liber Versandhandel
Bitte tragen Sie genau ein, was Sie gekauft haben (z.B. DAMENPULLOVER, TISCHTUCH). Die
Eintragung erfolgt zum Zeitpunkt der Bestellung, nicht wenn die tatsachliche Bezahlung erfolgt.

— Ausgaben aus Kaufen liber das Internet
Auch hier erfolgt die Eintragung zum Zeitpunkt der Bestellung im Internet.
Beispiele: SACHBUCH, MUSIK-CD, MUSIK-DOWNLOAD, SPIELE-DOWNLOAD

— Abbuchungen direkt vom Konto (z.B. DAUERAUFTRAGE, EINZIEHUNGSAUFTRAGE)
Gab es in den letzten 14 Tagen Einziehungs- oder Dauerauftrage fur Waren oder
Dienstleistungen, die noch nirgends eingetragen wurden?

Beispiele: HANDYRECHNUNG, ZEITUNGSABONNEMENT, KIRCHENSTEUER,
RECHTSCHUTZVERSICHERUNG, KABEL-TV, GIS-GEBUHRENRECHNUNG

Bitte tragen Sie in die untenstehenden Eintragungsfelder jene Ausgaben der letzten 14 Tage ein, die
bislang noch nirgends genannt wurden:

genaue Bezeichnung (in GROSSBUCHSTABEN) Euro

Cent

Beispiele:

HANDYRECHNUNG

FESTNETZRECHNUNG
Nicht:

i

KABEL-TV
GIS-RECHNUNG

Nicht: F-GEBOHREN

RECHTSCHUTZVERSICHERUNG

Nicht: VERSICHERUNG

KIRCHENSTEUER
GEWERKSCHAFTSBEITRAG

ZEITUNGSABONNEMENT

Weitere Beispiele: |

> O O 3 7 *
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GrofReinkaufe

In vielen Familien ist es (iblich, einmal monatlich oder wéchentlich einzukaufen.

Bitte machen Sie sich die Miihe und ordnen Sie die einzelnen Produkte aus den Bereichen Lebens-
mittel und Getrédnke, die auf dem Kassenbon aufscheinen, den einzelnen Gruppen zu (ab Seite 12).
Bei allen anderen Produkten notieren Sie bitte die genaue Bezeichnung und den Preis auf den Seiten
des entsprechenden Tages (ab Seite 46).

Falls auf dem Kassenbon ersichtlich ist um welche Produkte es sich handelt, besteht auch die
Méglichkeit, den Kassenbon auf diesen letzten beiden Seiten des Haushaltsbuchs einzuheften.

Platz fiir Kassenbons

< x O O 8 had
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